安徽师范大学2010级新生思想政治
专题教育指导性方案
根据《中共安徽师范大学委员会关于进一步加强大学生思想政治教育的意见》（师发〔2005〕1号）文件精神，结合我校新生思想政治教育实际，特制订此方案。

一、指导思想

贯彻实施党的教育方针，坚持“育人为本、德育为先”的教育理念，坚持“贴近实际、贴近生活、贴近学生”的教育原则，积极探索、创新新生思想政治教育的内容、形式、方法和途径，教育引导新生尽快适应大学生活、树立正确的人生理想，为培养德智体美全面发展的新一代大学生奠定良好基础。

二、活动时间

2010年9月—2011年6月
三、教育对象

2010级本科生

四、教育内容及实施

（一）思想品德教育

帮助新生树立正确的世界观、人生观、价值观、政治观，培养新生感恩意识、诚信意识和良好的网络道德观念，以积极健康向上的态度投入到大学的学习和生活中。

1、理想信念教育

实施单位：各学院

协办单位：校关工委、学生处

时间：各学期

要求：加强中国特色社会主义理论、党的基本知识和理论、形势和政策教育等。

2、感恩教育

主办单位：各学院

时间：第一学期

要求：开展“给家长、恩师、同学各写一封信”活动和以班级为单位开展“我上大学为什么”主题演讲比赛等活动，培养新生对家庭、社会、国家的感恩和感激之情。

3、诚信教育

实施单位：各学院

时间：各学期

要求：各班开展诚信签名、诚信贷款、诚信考试教育活动等，建立学生诚信档案。

4、网络道德教育

实施单位：各学院

协办单位：信息管理中心

时间：各学期

要求：利用网络平台进行网络道德教育（个案介绍、新生文明上网公约），培养新生文明健康上网的意识和习惯。

（二）党团基本知识学习

帮助新生增强团员意识，鼓励新生积极向党组织靠拢。

1、“三证”颁发

实施单位：各学院团委

协办单位：校团委

时间：第一学期

2、新生团干培训

主办单位：校团委

时间：第一学期

3、新生入党积极分子培训

主办单位：各学院
时间：各学期

（三）爱校荣校教育

帮助新生了解学校的办学历史、校训和辉煌成就，熟悉校园环境、功能布局，增强学生爱校意识和主人翁意识，培养学生的自豪感、归属感、责任感、使命感。

1、开学典礼

主办单位：办公室  

协办单位：学生处等

时间：2010年9月19日全天

地点：赭山校区田楼前广场、花津校区一食堂广场

2、校史校情报告

主办单位：学生处

时间：新生军训期间

地点：赭山校区大礼堂、花津校区大学生活动中心大礼堂

3、参观校史展览馆

主办单位：校史馆

实施单位：各学院

时间：2010年10月

4、图书馆入馆教育

主办单位：图书馆

时间：新生军训期间

（四）军事训练和国防教育
培养新生吃苦耐劳、艰苦奋斗的精神，增强新生的组织纪律观念，激发新生的爱国主义热情，强化新生的国防观念和国家安全意识。

1、军训动员大会

主办单位：办公室 

协办单位：学生处

时间：2010年9月19日全天

地点：赭山校区田楼前广场、花津校区一食堂广场

2、军政训练

主办单位：人武部

时间：2010年9月18日—30日

地点：赭山校区操场、花津校区操场以及校园内部分路段

3、学习国防教育读本

学习方式：学生自学

时间：2010年9月19日—11月30日

（五）专业思想教育

帮助新生了解专业培养目标、课程设置、师资力量、社会需求、考研就业等相关信息；教育新生确立专业成才目标，培养专业兴趣，学会专业学习方法。

1、学院师生见面会

实施单位：各学院

时间：新生正式上课第一周内

要求：师生见面会要开得隆重、热烈，要让学生受益匪浅、终身难忘，会前要制订方案（时间、地点、参加人、主持人、发言人和会议要求等），会后要做好宣传和总结。

2、专业学习与学业规划指导

实施单位：各学院

时间：第一学期

要求：邀请该专业领域内的专家（学科带头人、学者、知名教授或杰出校友等）做专题讲座。

3、任课教师的“第一课堂”教育

实施主体：各学院的全体新生任课教师

时间：全年所开设课程的第一堂课

要求：每位新生任课教师要认真对待第一堂课，发挥第一堂课的思想教育和专业教育功能，介绍该专业学科的概论和现状，所授课程在人才培养目标中的作用，课题内容、课程特点、教学进度和学习方法等，培养学生宏观思维能力。

（六）学校素质拓展学分实施方案

帮助新生了解学校素质拓展学分实施的意义、目标、任务和要求，增强新生参加素质拓展活动的积极性和主动性，进而更好地提高学生的综合素质。

1、集中学习培训

主办单位：校团委

时间：新生军训期间

2、实施

实施单位：各项活动主办单位

时间：各学期

（七）安全教育

宣讲防火、防盗、防骗、防病、防毒和用电、交通等方面的安全规定和紧急处理常识，培养新生安全防范意识，提高自我保护能力。

1、专题讲座

实施单位：各学院

协办单位：保卫处、校医院

时间：各学期

2、安全防范演练

主办单位：保卫处

时间：各学期

3、安全知识竞赛

主办单位：各学院

时间：第一学期

4、安全警示教育图片展

主办单位：保卫处

时间：各学期

（八）校规校纪教育

1、校规校纪教育

组织新生认真学习《安徽师范大学学生手册》，并将规范内化为学生的自觉行为。
主办单位：学生处

时间：2010年12月

2、学分制条件下教务、教学管理集中讲座

主办单位：教务处

协办单位：学生处

时间：新生军训期间

（九）生活与人际交往教育

帮助新生培养他们良好的生活习惯，提高生活自理能力，增强团队合作精神，建立和谐的人际关系。

1、团队训练

主办单位：学生处
时间：各学期

要求：以各专业全体学生为单位，开展一次团队训练活动，增强新生团队意识。

2、开展新生文明寝室评比

主办单位：各学院
时间：第一学期

3、举办“迎新生、迎新年”晚会

主办单位：各学院
时间：2011年元旦前夕

4、主题班会

主办单位：各学院
时间：各学期

要求：主题鲜明、内容丰富、效果突显

（十）职业生涯规划设计指导

帮助新生做好自己的学业生涯规划、职业生涯规划，树立正确的就业观和价值观，努力实现自我奋斗目标和人生价值。

1、职业生涯专题讲座

主办单位：各学院

时间：第一学期

要求：邀请专家讲座（职业规划师、人才市场专家、企业经理或就业指导教师）

2、大学生涯规划大赛

主办单位：校团委
时间：第一学期

3、典型人物示范教育

主办单位：校团委
时间：新生军训期间

（十一）心理健康教育

帮助新生提高对心理健康的认识，解决他们的适应困难和心理障碍，构建和谐心灵。

1、心理普测

主办单位：学生处
时间：新生军训期间

2、心理健康专题讲座

实施单位：各学院
时间：各学期

3、心理咨询

实施单位：学生处
时间：各学期

4、团体心理辅导

实施单位：学生处
时间：各学期

5、朋辈辅导

实施单位：各学院
时间：随时、及时

（十二）绿色环保教育

增强绿色意识，掌握绿色知识，投身绿色实践，培养具有绿色素质的人才。

实施单位：各学院

时间：各学期

要求：以世界环境日、地球日、水日、湿地日、植树节等节日为契机，开展环保知识宣教周系列活动；组织开展节约校园“五个一”活动，即倡导大学生节约每一滴水、每一度电、每一粒粮食、每一张纸、每一分钱。

五、组织领导

1、学校成立以分管学生工作的党委副书记为组长，办公室、宣传部、发展与规划办公室、教务处、学生工作部（处）、人武部、保卫处、离退休工作处、后勤与产业管理处、校团委、信息管理中心、图书馆和档案馆等部门负责同志为成员的新生思想政治专题教育领导组。

2、学院成立由党委副书记为组长，团委书记、新生辅导员和班主任为成员的学院新生入学教育领导小组。

六、工作要求

1、高度重视，精心组织。各学院要根据此方案精神，结合专业特点和新生实际情况，创新教育内容和形式，形成学院特色的教育实施方案，并负责组织实施。

2、全员育人，全程参与。各学院要积极调动广大教师、管理人员、服务人员在新生思想政治教育中的积极性和主动性，充分发挥家校联动教育功能，实现全员、全过程育人。

3、总结评比，固化成果。各学院要做好每项新生思想政治教育活动的材料整理和归档工作，本学年结束前，学校将对各学院新生思想政治专题教育工作进行总结评比，固化教育成果。

